,» Spatam i snitam, ze iycie jest samg przyjemnoscia, obudzitam sie i spostrzegtam, ze zycie

jest stuzba na rzecz innych. Stuzytam i zobaczytam, ze stuzba jest przyjemnoscia”.
- Matka Teresa z Kalkuty

Ta bezinteresowna stuzba to wolontariat. Jak ona wyglada w naszej szkole? Aby sie
dowiedzie¢ przeprowadzitam ankiete wsrdd uczniéw klas pierwszych i drugich.
Stownik Jezyka Polskiego PWN definiuje wolontariat jako: dobrowolna, bezptatng prace spoteczna,
zwtaszcza zwigzang z opieka nad nieuleczalnie chorymi lub niepetnosprawnymi ludZzmi. Natomiast dla
ankietowanych wolontariat w gtéwnej mierze oznacza:
- bezinteresowne pomaganie drugiej osobie, chorym, potrzebujgcym (23%) - pomoc innym (18%); -
bardzo wazng pomoc; - bezptatng pomoc; - dobrowolng pomoc; - pomaganie w réznych dziataniach; -
pomoc ludziom w potrzebie; - grupa oséb pomagajaca ludziom w potrzebie; - okazja do zrobienia
czegos pozytecznego; - dobra rzecz; - pomaganie i wsparcie; - praca za satysfakcje; - che¢ pomocy
innym; -organizacja, ktéra pomaga innym; - dobry sposdb na ksztattowanie charakteru; - dawanie
siebie innym; - mozliwos¢ pomocy innym; - aktywne spedzenie wolnego czasu; - pomoc bez wzgledu
na zyski; - bezinteresowna aktywnosc¢ spoteczna; Miodziez pieknie i w szeroki sposdb definiuje
wolontariat co budzi pozytywne emocje. Idgc dalej zapytatam mtodziez o wartosci zwigzane z praca
wolontariusza. Na pierwszym miejscu wysuwa sie : bezinteresownos¢ (83%), dobro drugiego
cztowieka (82%), satysfakcja (35%), odpowiedzialnos¢ (32,5%), szacunek (30%), szczescie (17%),
uczciwosé (14%), moralnos¢ (9%), zadowolenie (8%), sprawiedliwos¢ i godnosé. Sg to wartosci
usytuowane na najwyzszym poziomie hierarchii wedtug A. Maslowa. Cieszy fakt, ze mtodzi ludzie je
zauwazajq i nazywaja.
Aby zacheci¢ ich do refleksji nad predyspozycjami do bycia wolontariuszami poprositam aby okreslili
swojg osobowosc¢ i cechy charakterologiczne. Wsrdd ankietowanych w gtéwnej mierze byty osoby
otwarte (42%), pracowite (39%), odpowiedzialne (38%), pogodne (36%), tatwo nawigzujgce kontakt
(27%), z wieloma pomystami (21%), rozwazine (19,5%), systematyczne (17%), serdeczne (17%),
odwazne (17%), zaangazowane (16%). Posiadajgc takie cechy nalezy rozwazy¢ propozycje bycia
wolontariuszem. Mozna nim by¢ nie tylko przy osobach chorych i niepetnosprawnych, jak definiuje
Stownik Jezyka Polskiego, ale takze przy osobach zdrowych, samotnych, przy dzieciach w swietlicach,
bibliotekach, zielonych szkotach czy w wolontariacie misyjnym.

Z posréd ankietowanych 26% osob jest wolontariuszami w instytucjach takich jak: swietlica dla dzieci,
Caritas, w szkole, w przedszkolu, harcerstwo, KSM, MDM, stuzba medyczna Malta. Do motywoéw
podjecia takiej pracy nalezata przede wszystkim che¢ pomocy innym (19,5%), wiasna satysfakcja jako
nagroda za prace (18%), zaangazowanie wraz ze znajomymi (8%), che¢ sprawdzenia siebie (7%),
zdobycie doswiadczenia (7%),chec zwiekszenia poczucia wtasnej wartosci (5%), mozliwosé poznania
nowych ludzi (4%), motywy religijne i wiara w powracajgce dobro. Jestem przekonana ze nie wazne
jaki jest powdd podjecia po raz pierwszy dziatalnosci wolontariusza, ale, znaczenie ma pierwsze
wrazenie. Moze zadziata¢ pozytywnie lub negatywnie. Jednak warto bo satysfakcja moze
zaowocowac rozwojem w dziedzinie wolontariatu, zachecaniem znajomych i w koncu, to co
najwazniejsze, oddaniem swojego czasu i serca innym.

Ponizej przedstawiam liste odpowiedzi na pytanie co daje udziat w wolontariacie: satysfakcje (44%),
doswiadczenie (10%), szacunek innych (8%), zwieksza poczucie wiasnej wartosci (7%), szczescie (4%),
nowe horyzonty, uznanie, zadowolenie, wdziecznosé, rados¢, usmiech innych, respekt, dobra opinia,
wyrabianie charakteru, poznanie nowych ludzi, zyczliwo$¢ innych, btogostawienstwo od Boga
i rozwdj. Osoby, ktére nie sg wolontariuszami za powdd tego podajg przede wszystkim: brak czasu
(39%), brak pewnosci siebie, brak checi, egoizm, brak odpowiedniej instytucji, brak konkretnego
powodu. Nadzieja jest w tym Ze 27% osbéb rozwaza udziat w wolontariacie w przysztosci, a 48%
zgtasza chec¢ udziatu w jednorazowych akcjach charytatywnych.

Podsumowujac wyniki tej krétkiej ankiety, jestem bardzo zadowolona, Zze nasza mtodziez tak
postrzega te dziedzine zycia spotecznego. Wiele dorostych osdb krytykuje mtodych za ich zachowanie,



za zamykanie sie na innych, za to ze liczy sie tylko mtodos¢, zabawa i szalenstwo. Czasem w tym
szalenstwie mozna zrobi¢ co$ dobrego. Dziatajagc pod wptywem impulsu np. akcji charytatywne;j,
mogg odkry¢ w sobie dobro. Wolontariuszem moze by¢ nie tylko uczen osiggajacy dobre wyniki
w nauce, ubrany w elegancji stréj, z powazng ming na twarzy. Powinnismy da¢ szanse wszystkim,
zachecac ich, zapraszac i integrowac.

Oczywiscie w ankiecie pojawity sie stwierdzenia Ze wolontariat to marnowanie czasu,
wykorzystywanie innych, ale moim zdaniem osoby, ktére tak pisaty, nie potrzebowaty nigdy pomocy
lub tez nigdy jej nie otrzymaty od innych ludzi, dlatego tez nie potrafia pomagac. Zachetg dla nich
mogtby by¢ usmiech wdziecznosci i rados¢ oséb obdarowanych ich czasem. Zasiane dobro moze
powrdci¢ w najmniej oczekiwanych momentach zycia. W naszym liceum zostato zasiane juz dobro
w postaci tych ucznidw, ktdérzy odwiedzajg chorych w ZOL Caritas i dzieci w Swietlicy
socjoterapeutycznej w Kinie Biata. Nie ukrywam ze marzeniem jest, aby znalazty sie osoby zdolne
i chetne do postugiwania w hospicjum.

Konczac, chciatabym wspomniec¢ o wolontariacie na wiekszg skale i do ktérego trzeba mieé
wiecej odwagi. Mysle tutaj o wolontariacie misyjnym, gdzie nie tylko ewangelizuje sie ludzi, ale takze
sprawuje opieke, wychowuje, ratuje przed zmarnowaniem zycia dzieci i miodziez. Jak wynika
z artykutu zamieszczonego w Gosciu Niedzielnym z 5 Lutego 2016 r. na wolontariat misyjny
wyjezdzajg osoby dobrze usytuowane, a nie jak twierdzg przeciwnicy, osoby, ktére chcg za darmo
zwiedzad sSwiat. Wolontariat misyjny to takze zbidrka funduszy i potrzebnych materiatéw dla ubogich
i potrzebnych materiatéw dla ubogich i potrzebujgcych w misjach chrzescijaniskich. Setki mtodych
ludzi, co roku wyjezdza na misje, a Smieré Heleny Kmie¢ w Boliwii, byta pierwszg odkad wyjezdzajg
polscy wolontariusze. Ta mtoda, utalentowana dziewczyna powinna zosta¢ wzorem dla tych, ktérym
czasem trudno , wstaé z kanapy”.

Pedagog szkolny
Monika Rodak



