
 

 

 

 

Rekomendacje Ministra Edukacji Narodowej oraz 

Głównego Inspektora Sanitarnego 

w zakresie profilaktyki zdrowotnej  

w związku z pojawiającymi się przypadkami  

zachorowań na koronawirusa 
 

Drodzy uczniowie, rodzice, nauczyciele i pracownicy szkoły:  

 

 proszę pamiętać o podstawowych zasad higieny, w tym np. 

częstym myciu rąk z użyciem ciepłej wody i mydła oraz ochrony 

podczas kaszlu i kichania - zachowaj co najmniej 1 metr 

odległości od każdego kto kaszle lub kicha; 

 proszę aby osoby przeziębione, chore nie przychodziły do 

szkoły;  

 informuję, że jeśli ktoś nie miał kontaktu z osobą chorą, nie ma 

powodu do obaw; 

 nie zalecam organizowania wycieczek do krajów, w których 

wykryto ogniska koronawirusa; 

 proszę rodziców, którego dziecko wróciło z terenów 

występowania koronawirusa i ma objawy grypopodobne, aby 

bezzwłocznie powiadomił najbliższą stację sanitarno-

epidemiologiczną, zgłosił się do oddziału zakaźnego lub 

oddziału obserwacyjno-zakaźnego; 

W przypadku dodatkowych wątpliwości proszę 

kontaktować się z infolinią Ministerstwa Zdrowia  

– tel. 800 190 590 (czynna całodobowo). 

 


